Детские любительские соревнования 2010 – 2011 гг.

УЧАСТНИКИ, УСЛОВИЯ,  ПОРЯДОК РЕГИСТРАЦИИ И УЧАСТИЯ В СОРЕВНОВАНИЯХ

К участию в соревнованиях допускаются все желающие с 5-ти до 16-ти лет и предоставившие в оргкомитет соревнований

до срока, указанного в каждом из соревнований:

1.  «Заявку на участие» с согласием со всеми пунктами Положения о соревнованиях и с «Согласием об ответственности» по форме. 
2.  Подтверждение оплаты стартового взноса с отметкой банка об оплате.
Перечисленные документы с ОРИГИНАЛАМИ подписей должны быть предъявлены при регистрации в день соревнований  за 1,5 часа  до начала соревнования по виду. 

Каждый участник может заявляться во всех видах соревнований, но только в одном и том же уровне.

Участники делятся на "Соревновательные группы":


Группа А – занимающиеся спортивных школ, клубов (тренирующиеся свыше 3-х раз/нед).
Группа Б – занимающиеся оздоровительных групп, клубов (тренирующиеся до 3-х раз/нед).
Возрастные классы:

5 – 6 лет


  9 – 10 лет

14 – 16 лет





7 – 8  лет


11 – 13 лет

Оргкомитет оставляет за собой право формировать (разделять или объединять) возрастные группы после регистрации всех участников.

ВИДЫ СОРЕВНОВАНИЙ. ТРЕБОВАНИЯ

Соревнования включают 2 раздела:

· соревнования в произвольной программе по уровням/ступеням и возрастным классам;

· соревнования в показательном танце по уровням и возрастным классам.
ТРЕБОВАНИЯ К ПРОИЗВОЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ

·  Программы должны быть сбалансированными с точки зрения техники и художественного впечатления.

·  Представляемые элементы в программе должны соответствовать требованиям  таблицы уровней в зависимости от  заявленного  участником уровня.  Элементы, включённые в программу выше указанного уровня, не учитываются и не влияют на общее впечатление от катания.
·  Каскад прыжков может содержать 2 или 3 прыжка из Списка, однако в программе допустим только один каскад из 3-х прыжков. В программах любого уровня может быть не больше 3-х каскадов или комбинаций прыжков. Каскад или комбинация засчитывается как один прыжковый элемент.

· Число прыжков в комбинации не ограничивается, однако оцениваются только 2 самых сложных (базовая оценка комбинации равна сумме базовых значений этих прыжков, умноженной на коэффициент 0.8).

·  Каждый прыжок можно исполнить в программе не более 2-х раз. Если прыжок исполняется дважды, то он хотя бы один раз должен входить в состав каскада или комбинации (т.е. не разрешается дважды исполнять один и тот же сольный прыжок).

·  Вращения считаются разными, если они имеют различные обозначения в таблице стоимости элементов. Например, передний и задний винт являются одинаковыми вращениями, т.к. имеют одно и то же обозначение USp. В программе не может быть двух вращений с одинаковым обозначением (второе вращение получает нулевую оценку) – например, не может быть двух комбинированных вращений со сменой ноги (CCoSp).

·  Спиралью называется позиция, исполняемая на одной ноге, со свободной ногой (включая колено и ступню) выше уровня бедра. Последовательность спиралей — это исполнение нескольких позиций спиралей, следующих либо подряд, либо соединенных шагами. Для того, чтобы последовательность спиралей была засчитана как элемент, достаточно одной позиции продолжительностью в 6 сек. или двух позиций по 3 сек. каждая. (Позиции типа кораблик, бауэр, пистолетик и им подобные не соответствуют определению спиралей и не оцениваются как элемент, однако их присутствие в программе в качестве переходов между элементами допустимо.) С этого сезона при судействе по новой системе спирали в программах называются хореографическими (ChSp) и не имеют уровней сложности. Базовая стоимость хореографической посл. спиралей фиксирована и равна 2.0. При судействе оценивается лишь качество исполнения (GOE).

ТРЕБОВАНИЯ К ПОКАЗАТЕЛЬНОМУ ТАНЦУ

Уровни (соответствуют ступеням произвольной программы):       
В группе «Б»: 1-й уровень – соответствует  1-й и 2-й ступеням; 


    2-й уровень – соответствует  3-й и 4-ой ступеням;


    3-й уровень – соответствует  5-й, 6-й и 7-й ступеням;


    4-й уровень – соответствует  8-й и 9-й ступеням.

Требования.
· При оценивании очень важны скорость, хорошо согнутые колени, хорошие дуги, отцентрованные вращения и грациозные движения.
· Соревновательные группы формируются в соответствии  с поданными заявками –

согласно  уровню и возрасту
· Разнообразие шагов и элементов оценивается с точки зрения отображения музыки на льду. Использование таких эффектов, как танец на зубцах, лежание или сидение на льду, валяние или подпевание музыке нежелательно.

· Костюмы должны соответствовать характеру музыки. Костюмы, которые содержат частицы, которые могут повредить или оставить что-либо на льду, рассматриваются как небезопасные и не допускаются. 

· Продолжительность музыкального сопровождения не должно превышать 1 мин 40 сек. Допускается музыка с голосом.
· Аксель и  двойные прыжки не допускаются. Оценка прыжков и вращений основывается на их хореографическом эффекте, соответствию музыке и теме программы, а не на их сложности.

· Декорации не допускаются.

· Тема программы должны быть заявлены в Заявке (не более 8 слов).

· Исполнение любого запрещенного элемента  наказывается судьями.

·  ТАБЛИЦА  ЭЛЕМЕНТОВ ПРОИЗВОЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ПО УРОВНЯМ: 

Группа А

	Ступень


	Прод

.прог
	Прыжки
	Каскады прыжков
	Комбинац

прыжков
	Вращения
	Комбинация спиралей    и

Дорожка шагов по любому рисунку 

(круг/ прямая/ серпантин) 

	Юный  фигурист
	2.00

+10сек
	Не более 3-х прыжковых элементов
	Не более одного (1) вращения (3 об.)

 в одной позиции без смены ноги 

(позиции: стоя/сидя/в ласточке)

прыжок во вращение запрещен
	Максимум одна (1) хореографическая дорожка шагов 

или хореографическая комбинация спиралей

(минимум с 2-мя позициями не менее 

3 сек в каждой или 1-ой позицией не менее 6 сек).



	
	
	Не менее двух (2) разных прыжков

	Одна (1) любая Комбинацию или Каскад  
	
	

	III-ий юнош.

разряд
	2.00

+10сек
	Не менее 4-х прыжковых элементов
	Не более двух (2).
Обязательно:  вращение  в одной позиции 

без смены ноги – стоя/сидя/в ласточке (5 об.)

 и Комбинированное вращение 

(не менее 6 об.)


	Максимум одна (1) хореографическая дорожка шагов 

или хореографическая комбинация спиралей

(минимум с 2-мя позициями не менее 

3 сек в каждой или 1-ой позицией не менее 6 сек).



	
	
	Не менее  трёх (3) разных 

однооборотных прыжков,

Обязательно Ритбергер в 1об. (1Lo)
	Не менее одного (1) 

Каскада или Комбинации из 

2-х однооборотных прыжков, 

но не более двух (2) и
только один (1) из 3-х прыжков
	
	

	II-ой юнош.

разряд
.
	2.50

+10сек
	Не более 5-ти прыжковых элементов
	Не более двух (2).       Обязательно:
Комбинированное вращение со сменой ноги 

(не менее 10 об.) и 

вращение в одной позиции 

без смены ноги – сидя/в ласточке (5 об.) с возможным входом прыжком
	Максимум одна (1)  хореографическая дорожка шагов 

или хореографическая комбинация спиралей

(минимум с 2-мя позициями не менее 

3 сек в каждой или 1-ой позицией не менее 6 сек).



	
	
	Обязательно:

Аксель в 1,5об (1A),

не менее одного (1) двойного прыжка
	Не менее одного (1) 

Каскада или Комбинации
но не более двух (2) и
только один (1) из 3-х прыжков
	
	

	I-ый юнош.

разряд

	3.00

+10сек
	Не более 6-ти прыжковых элементов
	Не более двух (2).       Обязательно:
Комбинированное вращение со сменой ноги 

(не менее 10 об.) и вращение в одной позиции 

(Заклон или Бильман (6 об.) для девочек) или 
прыжок во вращение (6 об.)
	Максимум одна (1) хореографическая дорожка шагов 

или хореографическая комбинация спиралей

(минимум с 2-мя позициями не менее 

3 сек в каждой или 1-ой позицией не менее 6 сек).



	
	
	Не менее  трёх (3) разных 

двухоборотных прыжков,

Обязательно:

Аксель в 1,5об (1A)
	Не более двух (2) 

Каскадов и Комбинаций

Обязательно: Каскад  из двух (2)  двухоборотных прыжков.
	
	

	Корот. Пр.

2-го спорт разряд
	< 2.50


	2 прыжка:

Одинарный аксель (1А) и любой двойной прыжок с шагов
	1 каскад,

состоящий из двух  двойных прыжков

(можно одинаковых)
	2 вращения

1) Заклон (6 об.) для девочек, 

         Волчок (6 об.) для мальчиков.

2)  Комбинированное вращение
(допускается без смены ноги) 5+5 об
	Максимум одна (1) хореографическая дорожка шагов.
Спираль может быть исполнена в качестве связующего элемента

	Произв. Пр.

2-го спорт разряд
	3.00

+10сек
	Не менее 4-х прыжков:

Один (1) из которых должен быть

Одинарный аксель (1А) и 

три (3) различных двойных прыжка
	Не более 2-х каскадов и комбинаций: 

Один (1) из которых должен состоять из двух двойных прыжков

 (можно одинаковых)
	2 вращения

1)  Заклон (6 об.) для девочек, 

         Волчок (6 об.) для мальчиков.

2) Комбинированное вращение (допускается без смены ноги) 5+5 об.
	Максимум одна (1) хореографическая дорожка шагов.
Спираль может быть исполнена в качестве связующего элемента

	Корот. Пр.

1-го спорт разряд
	< 2.50


	2 прыжка

Одинарный аксель (1А) и любой двойной прыжок с шагов
	1 каскад,

состоящий из двух двойных прыжков 
	3 вращения

1) Заклон (6 об.) для девочек, 

Либела со сменой (6 + 6 об.) для мальчиков.

2) Прыжок в либелу (любой) 6 об.

3) Комбинированное вращение 

(со сменой ног) 6+6
	Максимум одна (1) хореографическая дорожка шагов.
Спираль может быть исполнена в качестве связующего элемента

	Произв. Пр.

1-го спорт разряд
	Дев=3.30+10сек

Мал=4.00+10сек
	Не менее 4-х прыжков,

один (1) из которых должен быть

двойным акселем (2А) и 

три (3) различных двойных прыжка, один из которых - 
с шагов
	Не более 3х каскадов и комбинаций, 

один (1) из которых должен состоять из двух различных двойных прыжков 
	3 вращения

1)  Заклон (6 об.) для девочек, 

Вращение со сменой ноги в одной позиции (6 + 6 об.) для мальчиков.

2) Прыжок во вращение (любой) 6 об.

3) Комбинированное вращение 

(со сменой ног) 6+6 об.
	Максимум одна (1) хореографическая дорожка шагов.
Спираль может быть исполнена в качестве связующего элемента


Группа Б
	Ступень


	Прод/

Прог.
	Прыжки
	Каскады и комбинации прыжков
	Вращения
	Комбинация спиралей  -одна (1)
	Дорожка шагов -

одна (1) по любому рисунку (круг, прямая, серпантин) с обязательным использованием:

	1 ступень
	< 1.40
	Вальсовая тройка + перекидной (повт. 2 раза)
	—
	Одно (1)

вращение (3 об), в одной позиции без смены ноги (позиции: стоя, сидя)

 прыжок во вращение запрещен
	По любому рисунку минимум 
с 2-мя позициями (не менее 

3 сек в каждой) или 1-ной позицией (не менее 6 сек)
	поворотов (троек) и шагов (беговых, шассе).

	2 ступень

Юный  фигурист 
	2.00

+10сек
	Не более 3-х прыжковых элементов

(Лутц, Флип и Ритбергер запрещены)
	Не более 2-х вращений (3 об.)

 в одной позиции без смены ноги (позиции: стоя, сидя, в ласточке)

прыжок во вращение запрещен
	
	поворотов (троек) и шагов (беговых, шассе, зубцовых)

	
	
	Обязательно:

Сальхов в 1об. (1S)  Тулуп  в 1об. (1T)
	Любая комбинация или каскад 

с перекидными 
	
	
	

	3 ступень

3-ий юнош.

разряд 
	2.00

+10сек
	Не более 4-х прыжковых элементов

(Аксель (1А), двойные прыжки и лутц в 1 об. (1Lz) запрещены)
	Не более 2-х; Обязательно:

 Волчок (4 об.)

прыжок во вращение запрещен
	
	поворотов (троек, твизлов) и шагов (беговых, шассе, зубцовых).

	
	
	Обязательно:

Ритбергер в 1 об. (1Lo),

Флип  в 1 об. (1F)
	Обязательно:

Один(1) Каскад или Комбинация 

с Тулупом в 1 об. (1T) (напр., 1F+1T)
	
	
	

	4 ступень

.
	2.30

+10сек
	Не более 5-ти прыжковых элементов

(Аксель и двойные прыжки запрещены)
	Не более 3-х: Обязательно:

Либела (4 об.) – для девочек,

Волчок (4 об.)- для мальчиков 

прыжок во вращение запрещен
	
	поворотов (троек, твизлов, скобок) и шагов (беговых, шассе, зубцовых, перетяжек).

	
	
	Обязательно:

Лутц в 1 об. (1Lz) и

Ритбергер с шагов в 1 об. (1Lo)
	Обязательно:

 Один (1) Каскад с Флипом в 1 об. (1F)
	
	
	

	5 ступень

2-ой юнош.

 разряд 


	2.50

+10сек
	Не более 5-ти прыжковых элементов

(двойные прыжки запрещены)
	Не более 3-х:обязательно:

Заклон для девочек (5 об.), 

Вращение в одной позиции со сменой ноги (3+3) для мальчиков,

прыжок во вращение запрещен
	
	поворотов (троек, твизлов, скобок) и шагов (беговых, шассе, зубцовых, перетяжек, чоктау).

	
	
	Обязательно:

Аксель в 1,5 об. (1A)
	Обязательно:

Один (1) Каскад с Лутцем в 1 об. (1Lz)
	
	
	

	6 ступень


	3.00

+10сек
	Не более 5-ти прыжковых элементов

(Лутц в 2об (2Lz), Флип в 2об (2F) и Ритбергер в 2 об запрещены)
	Не более 3-х : обязательно:

Комб. вращ.без смены ноги (3 об. во всех 3-х баз. позициях: сидя, стоя, в ласточке)

Заклон или Бильман (4 об.) для девочек,

прыжок во вращение(4 об.) для мальчиков
	
	поворотов (троек, твизлов, скобок, выкрюков) и шагов (беговых, шассе, зубцовых, перетяжек, чоктау).

	
	
	Обязательно:

Один (1) из прыжков: 

Сальхов в 2 об. (2S),

Тулуп  в 2 об. (2T)
	Обязательно:

Один (1) любой Каскад или Комбинация сАкселем в 1,5 об. (1A)
	
	
	

	7 ступень

1-ый юнош.

 разряд


	3.00

+10сек
	Не более 6-ти прыжковых элементов

(разрешены любые прыжки в 2 об)
	Не более 3-х .

обязательно:

- Комбинированное вращение
 со сменой позиций и ноги (5+5 об.),

- Заклон или Бильман (5 об.) для девочек,

- прыжок во вращение (5 об.) для мальчиков
	
	поворотов (троек, твизлов, скобок, выкрюков, крюков) и шагов (беговых, шассе, зубцовых, перетяжек, чоктау).

	
	
	Обязательно:

Два (2) различных прыжка в 2 об., один (1) из которых должен быть Ритбергер в 2 об. (2Lo) 
	Обязательно:

 Один (1) любой Каскад или Комбинация с включением как минимум одного (1) двойного прыжка
	
	
	

	8 ступень

Произв. Пр.

2-го спорт разряд
	3.00

+10сек
	Не менее 4 прыжков:

Один (1) из которых должен быть

Одинарный аксель (1А) и 

три (3) различных двойных прыжка
	Не более 2-х каскадов и комбинаций,

один (1) из которых должен состоять из двух двойных прыжков (можно одинаковых)
	2 вращения

3) Заклон (6 об.) для девочек, 

         Волчок (6 об.) для мальчиков.

4) Комбинированное вращение (допускается без смены ноги) 5+5 об.
	Спираль может быть исполнена в качестве связующего элемента
	поворотов (троек, твизлов, скобок, выкрюков, крюков) и шагов (беговых, шассе, зубцовых, перетяжек, чоктау).

	9 ступень

Произв. Пр.

1-го спорт разряд
	3.30

+10сек
	Не менее 4 прыжков:

Один (1) из которых должен быть

Двойной аксель (1А) и 

три (3) различных двойных прыжка, один из которых - 
с шагов
	Не более 3-х каскадов и комбинаций, 

один (1) из которых должен состоять из двух различных двойных прыжков 
	3 вращения

4) Заклон (6 об.) для девочек, 

                Волчок (6 об.) для мальчиков.

5) Прыжок во вращение (любой) 6 об.

3) Комбинированное вращение (допускается без смены ноги) 6+6
	
	поворотов (троек, твизлов, скобок, выкрюков, крюков) и шагов (беговых, шассе, зубцовых, перетяжек, чоктау).


PAGE  
5

